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Пояснительная записка 

к учебному плану для учащихся 1 ступени обучения, обучающихся в составе  

общеобразовательных  классов по программам специального 

(коррекционного) образовательного учреждения   VIII вида 

 

 

Настоящий учебный план составлен на основе областного базисного 

учебного плана специальной (коррекционной) общеобразовательной школы 

VIII вида в соответствии с приказом Комитета образования Новгородской 

области от 06.07.2012 № 662 «О внесении изменений в областной базисный 

учебный план специальной (коррекционной) общеобразовательной школы 

VIII вида». 

Организованы занятия с педагогом-психологом для коррекции 

познавательной деятельности, коммуникативных навыков и занятия с 

учителем-логопедом для  коррекции устной и письменной речи учащихся. 

Также введены 2  часа ритмики для коррекции координации движения, 

развития выносливости, укрепления общего физического состояния. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



                                                                                                       

  «Утверждаю» 

Директор школы 

__________Варакина Л.А. 

«29» августа 2014 г. 

 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

для учащихся 1 ступени, обучающихся в составе общеобразовательных классов 

по программам специального (коррекционного) ОУ VIII вида 
 

Образовательные области Образовательные 

компоненты 

Классы 2 3 4 

Федеральный компонент 

Язык и речь Русский язык 3 3 4 
Чтение 4 4 4 
Устная речь 2 2 1 

Математика Математика  4 4 4 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 
Естествознание Живой мир 2 2 2 
Искусство ИЗО 1 1 1 
Технологии Занимательный ручной 

труд 

2 

 

2 2 

Количество часов в 

неделю 

 20 20 20 

Региональный компонент 

Искусство Музыка, пение 2 2 2 

Количество часов в неделю 22 22 22 

Школьный компонент 5 6 6 

Коррекционные 

технологии 

Игра (игротерапия) 1 1 1 

Логопедическая коррекция 2 3 3 

Ритмика 2 2 1 

 Адаптивная физическая 

культура 

  1 

Максимальный объем 

учебной нагрузки  

На одного учащегося 27 28 28 
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Пояснительная записка 

к учебному плану для учащихся 2 ступени обучения, обучающихся в составе    

класса-комплекта по программам специального (коррекционного) 

образовательного учреждения   VIII вида 

 

 

Настоящий учебный план составлен на основе регионального учебного 

плана специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида в 

соответствии с приказом Комитета образования Новгородской области от 

23.08.2011 № 707 «Об утверждении областных базисных учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений, специальных 

(коррекционных) классов общеобразовательных учреждений для 

обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья». 

В учебный план введен  час  адаптивной физкультуры для развития  

координации движения,  выносливости, укрепления общего физического 

состояния, также введен час информатики для обучения навыкам работы с 

компьютером, развития познавательной активности учащихся и 

использования компьютера как средства получения дополнительной 

информации.   В 5-9 классах введен курс «Культура общения»   для 

воспитания сознательного отношения к языку как  явлению культуры, 

основному средству общения и получения знаний в разных сферах 

человеческой деятельности, а также воспитания деловых качеств у человека, 

готовящегося вступить в самостоятельную жизнь 

 

 
 

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  «Утверждаю» 

Директор школы 

__________Варакина Л.А. 

«29» августа 2014 г. 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

         для учащихся 2 ступени, обучающихся в составе класса-комплекта 

по программам специального (коррекционного) ОУ VIII вида 
 

Образовательные области Образовательные 

компоненты 

Классы 7 8 

Федеральный компонент   

Язык и речь Русский язык 4 4 

Чтение 4 4 

Обществознание  Мир истории - - 

 История Отечества 2 2 

 Этика  1 1 

 География  2 2 

Математика Математика  4 4 

Естествознание Естествознание 2 2 

 Природоведение    

Технологии Домоводство 2 2 

Искусство ИЗО   

Региональный компонент   

Технологии Профильный труд 8 10 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Искусство Музыка  - - 

 ИЗО - - 

Количество часов в неделю 31 33 

 

Школьный компонент 

  

Коррекционные технологии Занятия с психологом 1 1 

Культура общения 1 1 

Факультативы Информатика  1 1 

Адаптивная физическая культура 1 1 

Максимальный объем учебной 

нагрузки  

На одного учащегося 35 37 
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Пояснительная записка 

к учебному плану для учащихся 1 ступени обучения, обучающихся в составе  

общеобразовательных  классов по программам специального 

(коррекционного) образовательного учреждения   VIII вида 

 

 

Настоящий учебный план составлен на основе областного базисного 

учебного плана специальной (коррекционной) общеобразовательной школы 

VIII вида в соответствии с приказом Комитета образования Новгородской 

области от 06.07.2012 № 662 «О внесении изменений в областной базисный 

учебный план специальной (коррекционной) общеобразовательной школы 

VIII вида». 

Организованы занятия с педагогом-психологом для коррекции 

познавательной деятельности, коммуникативных навыков и занятия с 

учителем-логопедом для  коррекции устной и письменной речи учащихся. 

Также введен  час адаптивной физической культуры для коррекции 

координации движения, развития выносливости, укрепления общего 

физического состояния. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для учащихся 1 ступени, обучающихся в составе общеобразовательных 

классов 

по программам специального (коррекционного) ОУ VIII вида 

 

Образовательные 

области 

Образовательные 

компоненты 

Классы 1 4 

Федеральный компонент 

Язык и речь Русский язык 3 4 

Чтение 4 4 

Устная речь 2 1 

Математика Математика  4 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 

Естествознание Живой мир 2 2 

Искусство ИЗО 1 1 

Технологии Занимательный ручной труд 2 

 

2 

Количество 

часов в неделю 

 20 20 

Региональный компонент 

Искусство Музыка, пение 1 2 

Ритмика 1  

Количество часов в неделю 22 22 

Школьный компонент 5 6 

Коррекционные 

технологии 

Игра (игротерапия) 1 1 

Логопедическая коррекция 2 3 

Адаптивная физическая  

культура 

1 1 

Ритмика 1 1 

Максимальный 

объем учебной 

нагрузки  

На одного учащегося 27 28 

                                                                                                        

 

 


